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 1. Which kind of food gives us strength to fight against diseases?

   A)  Carbohydrate rich food

 B)  Fat rich food

  C)  Protein rich food

 D)  Vitamin and mineral rich food

 Correct Answer: D

 
 2. In order to maintain good health, humans should ___.

           A)  Eat foods items high in fat

 B)  Exercise regularly

                  C)  Drink coca cola often

 D)  Take smoke, tobacco occasionally.

 Correct Answer: B
 
 

 3. Which one of the following systems is responsible for exchanging the
                                                                                       information between body parts and the brain?

 
 A)  Excretory system

 B)  Respiratory system

 



 

  C)  Nervous system

 D)  Circulatory system

 Correct Answer: C

 
 4. Wind is utilized as a ____ source of energy?

 
 A)  Non-renewable

   B)  renewable

            C)  Artificial

 D)  all of these

 Correct Answer: B
 
 

 5. Which of these can be eaten raw, after washing?

 A)  Brinjal

             B)   Potato

       C)  Pumpkin

 D)  Carrot

 Correct Answer: D
 
 

 6. Which of the following is the longest bone in our body?

       A)  Femur

 



 

            B)  Humerus

             C)  Carpal

 D)  Tibia

 Correct Answer: A
 

 7. Which of these is a way of preserving food?

            A)  Freezing

              B)  Canning

              C)  Drying

 D)  All of these

 Correct Answer: D
 
 

 8. Which of these food items is rich in starch, a type of sugar?

                A)  Ghee

         B)  Bread

             C)  Orange

 D)  Cucumber

 Correct Answer: B
 

 

 



 

                                 9. Natural resources are classified into _____ group.

                     A)  3

              B)  2

                     C)  5

 D)  4

 Correct Answer: B

 10. Which country is known as the 'Land of the Midnight Sun'?

               A)  Chile

           B)  Norway

 C)   Japan

 D)   Mexico

 Correct Answer: B
 

 11. If the day before yesterday was Friday, what day will be day after tomorrow?

              A)  Friday

      B)  Thursday

   C)  Wednesday

 D)  Tuesday

 



 

 Correct Answer: D

 

 12. A place where an organism or group of organisms live and obtain food, air,

 water, shelter or space, or light needed to survive is called ________.

 A)  a habitat

 B)  a metamorphosis

 C)  an adaptation

 D)  locomotion

 Correct Answer: A

  13. Thick and fleshy stem of cactus can store _____.

               A)  Water

                B)  food

                C)  Seed

 D)  nutrients

 Correct Answer: A

 14. During hibernation, what does NOT occur?

 A)  The animal eats a lot of food in the autumn months to store up fat.

 B)  Animals burrow in the ground or hide in dens to stay safe and warm.

 



 

 C)  Animals awaken in the spring.

 D)  The animal's breathing speeds up.

 Correct Answer: D

 15. If Maahi is an honest girl, then she is

 A)  Rude

 B)  Cunning

 C)  Greedy

 D)  Loyal.

 Correct Answer: D

 16. If 'Green' is called "Red", 'Red' is called 'Yellow' and 'yellow' is called 'Blue'.

 What is the colour of parrot?

               A)  Green

                  B)  Red

              C)  Yellow

 D)  Blue

 Correct Answer: B

 



 

 

 17. Which of the following feeds on milkweeds to make itself toxic and bitter for

 its predator in order to protect itself?

 A)  Monarch butterfly

 B)  Zebra

          C)  Chameleon

 D)  Lizard

 Correct Answer: A

 

 18. Which of the following helps fish to breathe in water?

    A) Lungs

     B) Swim bladders

       C) Gills

 D) Skin

 Correct Answer: C

 
19. Which is the National River of India? 
 
A) Brahmaputra 
 
B) Cauvery 
 
C) Yamuna 

 



 

 
D) Ganga 
 

 Correct Answer: D
 

Which is a National Game of India? 20. 
 
A) Hockey 
 
B) Cricket 
 
C) Chess 
 
D) Tennis 
 

 Correct Answer: A
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 



 

 

 
 
 
 

 
 

 


